&Y sIOVIKS

Handlingsplan for forstarkningsbidrag och sprakligt stod

pa Sjoviks folkhogskola

Grundvardering

Sjoviks grundvardering ar att alla ska behandlas lika och beredas mojlighet att utvecklas som
individer.

Sjovik vill bidra till integrering och méten mellan manniskor med olika utbildningshakgrund,
funktionsvariationer och kulturell bakgrund.

FORSTARKNINGSBIDRAG

Kurser

Malet ar att undervisningen pa Sjovik ska vara tillganglig for alla. Fyra kurser dr anpassade efter
olika funktionsvariationer — Steget, L-blocket, F-blocket och Musiklivet.

Steget vander sig till deltagare med sarskolebakgrund. L-blocket har anpassade studier for
deltagare med lindrig utvecklingsstorning, dyslexi och neuropsykiatriska funktionsvariationer.
F-blocket vander sig till ungdomar som lindrig social problematik och/eller neuropsykiatrisk
funktionsvariation. Musiklivet dr en musikutbildning for deltagare som ar i behov av en anpassad
studiegang.

Pa allméan linje anpassas undervisningen till deltagare med funktionsvariationer, sa langt det ar
maojligt. Sokande med stdrre behov av stéd hdnvisas till ndgon av vara anpassade kurser.

Antagningsprocess

Alla s6kande till de ovan ndmnda kurserna kallas till studiebesdk och intervju i samband med
sokningen. Sokande till Steget och L-blocket erbjuds en "prova-pa-vecka” under pdgdende lasar.
Larare fran de olika utbildningarna gér hdr en gemensam beddmning vilken kurs som passar den
sokande bast och den s6kande har samtidigt mojlighet att sjalv skapa sig en uppfattning om skolan.

Antagningsbrev skickas sa snart sista antagningsdatum har passerat med en uppmaning om
bekraftelse inom ca tre veckor pa att den sékande vill ha sin plats. Med antagningsbrevet foljer



information om kontaktpersoner, studietider och kostnader. | det s k “sommarbrevet” som skickas i
god tid fore kursstart far den antagna deltagaren ytterligare information hemresehelger, lov,
internatboendet mm.

Studieplan och undervisning

Lararen ska i samrad med deltagaren uppréatta en individuell studieplan som ar anpassad efter
dennes forkunskaper, majligheter och behov. Ett fast och sammanhangande schema underlattar
for deltagare med neuropsykiatriska funktionsvariationer.

Undervisningen bygger i férsta hand pd lararledd undervisning och stéd. Tekniska hjdlpmedel for
undervisningen sasom ldsplattor och inlasningstjdnst finns som ett komplement.

| kurser dar deltagare med funktionsvariationer deltar ar gruppens storlek anpassad och
ldrartdtheten hdg. Lararassistenter finns i vissa klasser.

| studieplanen for F-blocket, L-blocket, Steget och Musiklivet ingar att deltagaren bor pa Sjéviks
internat. Detta for att ge en helhet dér deltagaren har méjlighet att utvecklas pa fler omraden. En
viktig del ar det sociala samspelet och dven praktisk traning infor ett eget boende.

Boende och fritid

Stodpersoner finns pa fritiden och i internathoendet for Steget, L-blocket, F-blocket och Musiklivet.
Nattetid finns en stodperson pa plats.

Stodpersonernas uppgift ar att skapa mojlighet for en meningsfull fritid, stétta deltagarna i socialt
samspel och i praktiska goromal i boendet.

Fritidsaktiviteter kan vara till exempel besdk pa badhus, bowlinghall, teater, att rida eller fiska. De
flesta aktiviteterna dger rum pa skolan och ofta tillsammans med andra internatdeltagare, sdsom
konserter, idrottsturneringar, filmkvallar osv.

Stodpersonerna uppmuntrar deltagarna till interaktion med varandra, de fungerar dven som
samtalspartner och hjalper till vid konflikter. Pa L-blocket och Steget har varje deltagare en egen
kontaktperson bland stodpersonerna.

Som ett led i traningen for eget boende ar deltagarna ansvariga for stadning av det egna rummet
och i viss man dagrum och pentry, for sin egen tvatt och for gemensamt fika pa kvéllarna.
Stodpersonerna stottar deltagarna att utveckla sjalvstandighet i detta. Deltagarna far dven stéd nar
det géller egna inkop, forstaelse for pengars varde och planering av sin privata ekonomi.

En del deltagare behdver stod i att skota sin egen hygien, vakna pa morgonen och att komma i tid
till skolan. Detta ar stédpersonernas uppgift och dven att se till att deltagarna tar sin eventuella
medicin. Vidare hjalper stodpersonerna till med kontakt med sjukvérd och tandlakare.

| samband med hemresor och besdk pa sjukvardsinrattning skoter stddpersoner transporter.
Lokaler

De flesta undervisningslokaler pa Sjovik ar tillgdngliga for alla. Den stérsta lokalen som anvands till
idrott, konserter och gemensamma storsamlingar ar tillgdnglighetsanpassad. Matsal, kapell och
ateljé ar tillgangliga for rullstolsburna, sa dven de allmdnna kursernas undervisningslokaler.



Horslinga finns i tva av de stbrsta lokalerna. Om behov finns monteras horslinga i undervisningssal.
Handledning och fortbildning

Larare och stodpersoner traffas regelbundet i sina respektive arbetslag fér att planera
verksamheten och ta upp elevfragor. De har dven handledning med extern psykolog i fragor som
ror bemotande av deltagare, men dven i interaktionen med i de olika arbetslagen.

| fortbildning far personal kunskap om olika funktionsvariationer och bemétande. | forsta hand
vander sig fortbildningen till personal som arbetar med deltagarna med funktionsnedséttning, men
dven dvrig personal far del av fortbildning i dessa fragor. Riksférbundet Attention dr en av de
organisationer som anvands for fortbildning.

SPRAKLIGT STOD

Kurser

Sjovik erbjuder Allmén kurs med sprdkstdd for deltagare som inte har svenska som modersmal.
Kursen dr pa grundskoleniva och innehaller framfor allt svenska som andra sprak, men dven
samhallskunskap, matematik och engelska.

De utrikesfodda deltagare som dr i behov av sprakligt stod pa Allman linjes gymnasieniva, bildar en
egen studiegrupp med extra svenska pa schemat.

Etableringskurs anordnas ndr efterfrdgan finns fran Arbetsformedlingen. Pa etableringskursen
studerar deltagarna svenska och det svenska samhallet, parallellt med praktiska och estetiska
amnen sasom musik, matlagning, farg & form, friluftsliv och idrott.

P& Sjovik kan man dven studera SFl, som drivs i Sjoviks egen regi. Svenska fran dag ett har
genomfdrts under ett par ar, men ar for narvarande inte aktuell.

Process

Tanken dr att erbjuda en utbildningstrappa for nyanlanda, framférallt till boende i Avesta kommun.,
Genom att borja en kartare kurs i Svenska frdn dag ett, kan deltagare sedan bli anvisad till
Etableringskursen, ddrefter studerar vidare pa Sfi, niva A-D. Efter Sfi finns majlighet att studera pa
Allmdn kurs med sprdkstéd och darefter pa Allmdn linje pa gymnasieniva.

Fran och med hostterminen 2018 kommer det dven att finnas tva Allminna kurser med
yrkesinriktning; Allmén kurs — kock och Allmdn kurs — vérdbitréide. Har finns mojlighet att studera
Svenska som andra sprak parallellt med studier i Gvriga behdrighetsgivande och yrkesinriktade
amnen.

Undervisning

Undervisningen bygger pa lararledd undervisning i grupp, sdval muntlig som skriftlig. Tekniska
hjdlpmedel fér undervisningen sdsom ldsplattor och inldsningstjanst finns som ett komplement.



Integrering

Genom att undervisningen dger rum i samma skolhus som andra kurser, sker spontana méten
mellan deltagarna. Aven matsalen dr en métesplats. Tva ganger i veckan har hela skolan gemensam
storsamling dar deltagare fran olika kurser gér framtradanden.

Vid kvallsaktiviteter sasom idrottsturneringar, konserter, forelasningar och fester ordnar skolan
transport for deltagare boende i Avesta som vill delta.

Samverkan

Ett gott samarbete har etablerats med Arbetsformedlingen i Avesta och Hedemora i form av
regelbundna mdten. Behov och resurser diskuteras kontinuerligt och gemensamma
informationstraffar har genomforts. Aven kontakten med AME och vuxenutbildningen i Avesta
kommun har visat sig vara gynnsam, da planering av utbildningar fér nyanlanda har diskuterats.

Handledning och fortbildning

Ldrare och stodpersoner traffas regelbundet i sina respektive arbetslag for att planera sin
verksamhet och ta upp elevfragor. Vid behov finns handledning med extern psykolog.

| fortbildning far personal kunskap om olika kulturyttringar, sprakutveckling och bemétande.

Upprattat i Sjéviks ledningsgrupp juni 2018
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