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Utkast till  
Lokala lärandemål på Allmän linje på Sjöviks folkhögskola 
 

 

Deltagaren ska efter avslutade studier på allmän linje ha uppnått följande läranderesultat: 

 

- Kunskaper om gruppsykologi och medvetenhet om sin egen roll i grupper  

 

- Förmåga att ta ansvar för gruppens gemensamma lärande och resultat  

 

- En ökad förmåga att kommunicera, med fokus på det mellanmänskliga mötet 

 

- Förmåga att leda sig själv, grundad i en känsla av egenmakt  

 

- Förmåga att vara en demokratisk kraft i skolsamhället och samhället i övrigt 

 

- Ett ökat samhällsengagemang – viljan och förmågan att vara en aktiv 

samhällsmedborgare. 

 

- Förståelse för bildningsbegreppet, kunskaper om folkbildningens historia, kännedom om 

folkbildande verksamheter i samhället och förmåga att använda sig av dessa verksamheter 

(såsom folkhögskolor, studieförbund och bibliotek) 

 

- Ett tvärvetenskapligt synsätt och en helhetssyn på kunskap  

 

- Förmåga till kritiskt tänkande  

 

- Kunskaper om kultur, såväl i betydelsen kulturuttryck och kulturarbete som levnadssätt och 

livsåskådningar. En stärkt egen roll i ett kulturellt sammanhang. 

 

- Kunskaper om och utvecklad förmåga till estetiska uttryckssätt  

 

- En utvecklad kreativitet 

 

- Kunskaper om modern historia och förmåga att se samband mellan orsak, skeende och 

verkan 

 

- Kunskaper om och färdigheter i friluftsliv som ett sätt att möta naturen och varandra 

 

- Förmåga att använda relevanta digitala verktyg och formatmallar 

 

 


